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 بهره برداری از گیاهان دارویی

 به عنوان  مهمترین فاکتور ارتقائ  سلامت، اقتصاد و اشتغال  جامعه

 

 

 تدوین و گردآوری : محمد عابد

 دانشجوی دکتری علوم و مهندسی صنایع غذایی

 پژوهشگر.کارشناس ارشد زراعتمحقق و 

 مربی مرکز آموزش فنی و حرفه ای نیشابور
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 تدوین و گردآوری : محمد عابد

 محقق و پژوهشگر.کارشناس ارشد زراعت

 آموزش فنی و حرفه ای نیشابورمربی مرکز 

 با همکاری دپارتمان کشاورزی مرکز تربیت مربی کرج آقایان: مهندس محمد جهانی و مهندس علیرضا اسلامی

 

 

 
 

متعلق به مرکز تربیت مربی و پژوهش های فنی و حرفه ای می باشد. کلیه حقوق این اثر  

ای کشورسازمان آموزش فنی و حرفه  

 

1041فروردین   

 

 



3 
 
 

 

 یاز آن بعنیوان لیلا   یجوامیع علمی   یثیرو  مللیوم  و ارزشیمند کشیور ماسیت کیه در بر ی        ییی دارو اهانیگ

 دیی و درآمید حاصیا از تو    ایی پو یاقتصیاد  جیاد یدر ا ییبیا   اریبسی  یهیا تیی و قابل شیود ینام برده می  رانیسبز ا

 ریو سییا یشییتبهدا - یشیییو آرا ییغییذا ،ییییدارو عیآن در صیینا یریبکییارگ کییهیدارد، بطور ینا ییا م ملیی 

و  ییییدارو اهییانیکییه در توسییعه فرهنیی  مصییر  گ یدیییمییرتبب بییا آنهییا، عییلاوه بییر اثییرا  م  یهییافییرآورده

و کیاه    یارز یدرآمیدها  جیاد یبیا قوه در ا  ایتوانید بعنیوان پتانسی    یآنهیا دارد، می   جیو تیرو  یاهیی گ یداروها

 بکار گرفته شود. کیو سنتت ییایمیش یداروها هیواردا  مواد او 

. شید یاز آنهیا اسیت اده می    هیا یمیار یانیوا  ب  یدارنید و در گذشیته بیرا    نیه یرید یقدمت رانیدر ا ییدارو اهانیگ

شیده   دیی تو  یاهیی از داروهیا بیا منشیا  گ    یوجیود دارد. هنیوز هیر بر ی     اهیان یگ نیاز ا زین یاریبس یضمادها

مت یاو  در ههیار گوشیه کشیور      ریو اقلی  رانیی ا یایی جغراف ایی بیه د   نیی رسد علاوه بیر ا  یم یو به بهره بردار

 در گوشه و کنار کشور و در همه فصول وجود دارد. اهانینو  گ نیا دیامکان کاشت و تو 

نه تیه در کشیور و اسیت اده از     یهیا تیی ظرف یسیاز و فعیال  یری ود به منز یه بیه کیارگ    ییدارو اهانیگ دیتو 

 یکیه سیازگار   باشید یبیا ارزش می   ییی رودا یهیا از گونیه  یاریبسی  یاصیل  شیگاه یرو رانیی است. ا ینیتوان سرزم

و اشیتغال مقیرون بیه     رآمید دارنید و از نلیر د   ییداشته و عملکیرد و میواد میوثره نسیبتال بیا       بیبا مح یمناسب

 صرفه هستند.

بیه   شیت یاشیتغال و مع  رییی تغ یمنتخی  بیرا   یهیا رهیی از زنج یکی یبیه عنیوان    ییی دارو اهیان یارزش گ رهیزنج

 بر است.آبکر یهاتیسمت فعا 

 ییدارو اهانیارزش گ رهیزنج یمحور اصل سه

 «ییدارو اهانیگ نیتام» -1

  «ییدارو اهانیگ یفرآور» -2

 «ییدارو اهانیگ یابیبازار» -3

ازار و ب یو ابهام در صرفه اقتصاد ییدارو اهانیکشت ارقام مختلف گ یبرا ینبود اطلاعات کاف رسدیبه نظر م

 است. ییدارو اهانیمغفول ماندن توسعه کشت گ  لیمحصول، از دلا
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و آب  ریاقل د،یتاب   ورش هیکشور با توجه به زاو ییایمحدوده جغراف ،یکارشناسان بخ  کشاورزنلر بر اساس 

 اهانیگ نیترتی یپرورش و کشییت باک یمکان برا نیبهتر ن،یسییرزم نیمخصییود در منالق مختلا ا یو هوا

ازار در ب یسییهر بزرگ ق،یلر نیاز ا تواندیکه کشییور م رینلیب ایپتانسیی نیاسییت، اما با وجود ا ایدر دن ییدارو

ابا که ق آوردیرا به دست م یزیناه اری ود کند، درآمد بس  یرا نص ییبا  یداشته باشد و ارزآور یتجار  جهان

 .ستیکشورها ن ریبا سا اسیق

 توانیدارند، م ریاشییتغال تاث جادیو تجار  و به تبع آن در حوزه ا یکه در بحث ارزآور یزانیبه م ییدارو اهانیگ

 مشاهده کرد.  یمردم عاد یآن را در زندگ یردپا

 نیاما در ااست  نیسرزم نیمردمان ا یدر زندگ ییدارو اهانیمصر ، نق  گ تیو در نها یفرآور د،یکشت، تو 

حلقه  دیحوزه به وضوووق قابل مشوواهده بوده و شا نیدر ا یو تجار یدیتول یبرندها یخال یجا انیم

 باشد. ییدارو اهانیو تجارت گ دیو توسعه حوزه تول شرفتیمفقوده پ

اد اقتصیی یدر اقتصییاد کشییور داشییته و مصییدا  واقع یاکنندهنییموثر و تع ارینق  بسیی تواندیم ییدارو اهانیگ

 دا ا کشور یهایفناور یسازیعلر به ثرو  با تجار ایتبد انیبه جر دنیباشید  هرا که سیرعت بخش   یمقاومت

شور ک یاقتصاد تیدر بهبود وضع ریسیتق م ریو غ ریکرده و به لور مسیتق  یاندازرا راه یمتعدد عیصینا  تواندیم
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 یهادر بخ  ییدارو اهانیثرو  به سیمت بازار و اقتصاد با ثبا  و روبه رشد گ  تیهدا نینق  کند. بنابرا ی ایا

 را به دنبال داشته باشد. یتحقق اهدا  اقتصاد مقاومت تواندیم ستیزبیسلامت مح یمو د و حام

ادرا  ص یبازار دا ا به لور کاما در کشور اجرا شد، پا نیو تام یبندبسته ،یفرآور د،یتو  ندیفرآ نکهیاز ا پس

و  دیایب دانیبه م دیبا یاست که بخ   صوص نجایو ا شودیباز م یدر مباحث اقتصیاد  ییدارو اهانیو تجار  گ

 .کند دایمحصو   پ نیا یبرا یداریپا یهابازار

 تیحما یدر راستا دیکه با دندیرس جهینت نیبه ا شرفتهیپ یاست و امروزه کشورها ایبحث روز دن یمشاغا  انگ

ه و که در گذشت یکنند. حال محصو ت یاژهیتوجه و یبه مشاغا  انگ ینا ا م دا ل دیتو   یاز اقتصیاد و افزا 

ها باز کرده و کشیییت، راه به  انه یتوانند برایبودند، م بیدر مح گانی دا و را غیدریا بتیه زمان حال، نعمت ب 

 شود. یاشتغال  رد و  انگ یدارو ،ییدارو اهانیهمه فراهر و گ یاشتغال را برا جادیموجبا  ا
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 یراهکارها نیتدو ازمندین ران،یمسووتعد ا یعیطب یدر عرصووه ها ییدارو اهانیتوسووعه همه جانبه گ

بازار منسجم فروش و صادرات و  ،یلیتبد عیصوونا جادیکاشوت، داشوت و برداشووت، ا   یو عمل یعلم

 است. یدولت تیحما

 یبیرا  ،یکیر بیه منیابع آبی     ازیی و ن یطی یمح یآسیتانه تحمیا بیا  در برابیر تین  هیا       ایی به د  ییدارو اهانیگ

 مناس  هستند. یمیسخت اقل بیکشت در شرا

در دسیترس   یکیه موجی  کیاه  منیابع آبی      ینی یزم ریی آب از منیابع ز  هیی رو یبرداشت بی  ر،یا  یسال ها در

را  یبیه وجیود آمیده در کشیور توجیه کارشناسیان بخی  کشیاورز         را ییی تغ نیکشاورزان شده است و همچنی 

 ارزش افزوده جل  کرده است. یکر آب بر و دارا اهانیبه سمت است اده از گ

کیه   یقی یحق یههیار فصیا بیه معنیا     ایی تعر نیو همچنی  یغنی  یژنی  یهیا بانیک  ،یاهیی د ارقام مختلیا گ وجو

 اهیان یمختلیا گ  یهیا رشید و پیرورش گونیه    یبیرا  یاست، توانسیته اسیت بسیتر مناسیب     یاهی زمه رشد هر گ

 کند. جادیا ییدارو

 تیییدر او و دیییگسییترش آن با نیاسییت بنییابرا یاهیییدر محصییو   گ هیییمییواد او  دیییتو  یمنبییع اصییل عییتیلب

مختلیا   یهیا و بیا کشیت گونیه    کننید یمی  دایی رشید پ  زیی  اد ن یکیژنت یهاگونه عتیبا ح ظ لب رد،یقرار گ

 داشت. ریآنها را نخواه هیمواد او  ایمحصو    دیمشکا تو  گرید یگاه

 یاقتصیاد  دیی باعیث تو   ییی دارو اهیان یکیاربرد گ  یتقاضیا بیرا    یافیزا  جیه یو در نت تیی روزافزون جمع  یافزا

 اهیان یاز گ شیتر یهیر هیه ب   یریبیه کیارگ   یاسیت کیه در راسیتا    یرو ضیرور  نیی شیود، از ا  یم ییدارو اهانیگ

 .ردیگ ور ص ییدارو اهانیاز علر محققان کشور بهره گرفت تا حداکثر است اده از صنعت گ ییدارو

 

و توسعه  یسازنهیدر وهله اول منوط به زم ییدارو اهانیگ عیصنا نهیدر زم یگذارهیتوسعه سرما

 آن در داخل کشور است. یهاو فرآورده ییدارو اهانیاستفاده از گ

و  آب بیو شرا ریبر وردار است و با توجه به اقل ییاز سابقه با  رانیدر ا یداروئ اهانیگ دیتو  یغنفرهن  

وجه ت ازمندین شرفت،یکه با توجه به پ افته،ی  یافزا ییدارو اهانیگ دیتو  یمناس  در کنار دان  فن ییهوا

 است.
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